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VARMEGYEI VERSENYKIIRAS

A verseny célja:

» Az Uszas megszerettetése, az Uiszas sportag versenyszamainak megismertetése az iskolaskort tanulok korében
az iskolaskora tanulok korében.

* A sportag utanpotlas nevelésének, oktatdsanak minél szélesebb kdrben valo kialakitasa, megvaldsitasa.

* Versenyzési lehetdség biztositasa az sz sportaggal megismerkedd fiatalok részére.

» Az iskolak kozotti kapcsolatok kiépitése, a fiatalok kozotti sportbaratsagok kialakitasa, elmélyitése.

* A sportagi képzés soran az egyiittmiikddés, a fair play szellemiségének kialakitasa.

* A legjobbak szamara orszagos versenyen valo részvétel biztositasa, hogy sikeresen képviseljék iskolajukat

diakversenyen.
A verseny iddpontja: 2026. februdar 9. (hétfo), 9.00
A verseny helyszine. Gyarmati Dezsdé Sportuszoda

(6800 Hodmezdvasarhely, Ady Endre u. 1.)

A versenybizottsdg elnoke: Csdkay Miklos

A verseny rendezdje: Csongrad-Csanad Varmegyei Diaksport Egyesiilet

A verseny résgtvevii:

* Egyéni versenyben, valtoversenyben nemenként

— az 1. korcsoportba tartozo, 2017-ben vagy késébb sziiletett tanulok.

— a II. korcsoportba tartozo, 2015-2016-ban sziiletett tanulok.

— a III. korcsoportba tartozo, 2013-2014-ben sziiletett tanulok,

—a IV. korcsoportba tartozd, 2011-2012-ben sziiletett tanulok,

—az V-VI. korcsoportba tartozo 2006-2010-ben sziiletett tanulok.

Felversenyzés:

Minden versenyz0 a sajat korcsoportjaban indulhat, ,,felversenyzés” nem lehetséges, kivéve a 201 1-ben sziiletett
tanulok, akik az V-VI. korcsoport versenyein indulhatnak, de akkor sajat IV. korcsoportjuk versenyein nem
vehetnek részt.

Korlatozas:

m A IIL, IV., V-VL. korcsoport ,,B” kategoridban azok a versenyzdk indulhatnak, akik 2023. szeptember 01. és az
orszagos donté idépontja kozott a Magyar Uszd Szovetség, a Magyar Vizilabda Szovetség a Magyar Ottusa
Szovetség, a Magyar Triatlon Szovetség és a Magyar Buvar Szakszovetség vagy barmely orszdg szakszovetsége
altal kiadott érvényes versenyengedéllyel nem rendelkeztek. — Amennyiben a tanul6 allampolgarsaga szerinti
orszag sportagi szakszovetsége nem ad ki versenyzési engedélyt, ugy a tanul6 az adott orszag sportigi
szakszOvetsége altal szervezett, rendezett versenyen 2023. szeptember 01. és az orszagos dontd idOpontja kdzott
nem vett részt. — A versenyengedélyek meglétének ellendérzését a Magyar Uszo Szovetség végzi.

Nevezési hatarido (Csak az 1. és I1. korcsoportra vonatkozoan):

Hédmezovasarhely DSSZ.: alapszintii versenyek nevezési hatarideje
Szeged DSB: alapszintii versenyek nevezési hatarideje
Szentes DSB alapszintii versenyek nevezési hatarideje
Csongrad DSB alapszintii verseny nevezési hatdrideje
Morahalom DSB 2026.februdar 4.

Maké DSB 2026.februar 4.

A II1., I'V., V-VI. kcs-ban nevezni nem lehet! Ezekben a korcsoportokban a csapattagmodositas sem
lehetséges!

DIAKOLIMPIA



VARMEGYEI VERSENYKIIRAS

Versenyszamok:

L. korcsoport

1I. korcsoport

III. korcsoport ,,B”

1V. korcsoport ,,B”

-es fit
S0m ?S }u 50 m-es fit gyorsuszas | 100 m-es fiu gyorstszas | 100 m-es fia gyorsuszas
gyorsuszas
50 m-es leany 50 m-es leany 100 m-es leany 100 m-es leany
gyorsuiszas gyorsuiszas gyorsuiszas gyorsuszas

50 m-es fit melluszas

50 m-es fit melluszas

100 m-es fi melliszas

100 m-es fit melltszas

50 m-es leany

50 m-es leany

100 m-es leany

100 m-es leany

mellaszas melluszas mellaszas mellaszas
e e e 100 m-es fin
50 m-es fi0 hattszas 50 m-es fia hataszas 100 m-es fia hataszas hatiszas

50 m-es leany

50 m-es leany hatszas

100 m-es leany hatszas

100 m-es leany hatiszas

hattszas
4 x 50 m-es fin 4 x 50 m-es fi 4 x 50 m-es fiu
gyorsvalto gyorsvalto gyorsvalto
4x 50 m-es leany 4 x 50 m-es leany 4 x 50 m-es leany
gyorsvalto gyorsvalto gyorsvalto

4 x 50 m-es MIX valto

4 x 50 m-es MIX valto

4 x 50 m-es MIX valto

V-VI. korcsoport ,,B”
100 m-es fit gyorsuszas
100 m-es leany gyorstszas
100 m-es fia melluszas
100 m-es leany melliszas
100 m-es fin hataszas
100 m-es leany hatiszas
4 x 50 m-es fiu gyorsvalto
4 x 50 m-es ledny gyorsvalto
4 x 50 m-es MIX valtod

Sportagi rendelkezések:

m I. korcsoport: Egy versenyz6 legfeljebb két szamban indulhat.

m Tobbi korcsoportban: Egy versenyzd legfeljebb két egyéni és egy valtdszamban indulhat.
m Valtoszamokban korcsoportonként, nemenként egy iskola egy csapatot indithat.
m A varmegyei/budapesti donton holtverseny esetén a feljutast eldontd helyet ,,szétiiszassal” el kell donteni!
m Az orszagos dontén az egy rajtszabaly keriil alkalmazasra.
m Az orszagos dontd S0m-es 8 savos versenymedencében, gépi idoméréssel keriil megrendezésre.

m Az orszagos dontd programfiizete és az indulodk listdja a Didkolimpia® honlapjan megtekinthetd, letdlthetd

(www.diakolimpia.hu).

m Minden egyéb kérdésben, amelyre ezen versenykiirds nem tér ki, a Didkolimpia® ,,Versenyszabalyzata” és a
Magyar Usz6 Szovetség hatalyos szabalyai érvényesek.

Orszéagos donto:

I, II. kes: 2026. marcius 27-29., Szentes
IIL., IV., V-VI. kcs: 2026. marcius 27-29., Szentes

Szeged, 2026. januar 11.

Csongrad-Csanad Varmegyei Didksport Egyesiilet

DIAKOLIMPIA
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