
 



 

 

ATLÉTIKA-MEZEI FUTÁS 

VÁRMEGYEI DÖNTŐ 

 

2026. MÁRCIUS 19., HÓDMEZŐVÁSÁRHELY 
 



 

A verseny célja: 

• A Diákolimpia® versenyrendszerében megrendezésre kerülő mezei futóbajnokság – a futás, mint az egészséges 

életmód kialakításának egyik eleme, része legyen a diákok mozgáskultúrájának. 

• Az iskolák közötti kapcsolatok kiépítése, a fiatalok közötti sportbarátságok kialakítása, elmélyítése. 
• A sportági képzés során az együttműködés, a fair play szellemiségének elmélyítése. 

• Versenyzési alkalom biztosítása a tanulók felkészültségének felmérésére. 

• A legjobbak számára országos versenyen való részvétel biztosítása, hogy sikeresen képviseljék iskolájukat 
diákversenyen. 

A verseny helyszíne és időpontja: 

  Hódmezővásárhely Európa park, Kodály Zoltán utca 

 2026. március 19. (csütörtök) 

  11.00 

A verseny rendezője: Csongrád-Csanád Vármegyei Diáksport Egyesület, Hód-Mentor Sportegyesület, 

Hódmezővásárhely MJV Diáksport Egyesület 

Kapcsolat: 

Petrócki Ádám, +36/30-5417911, adam.futas@gmail.com, honlap: http://hodmentor.hu/mezei/  

A verseny résztvevői: 

- Csapatversenyben nemenként a II., III., IV., V., VI. korcsoportba tartozó tanulók. 
- Egyéni versenyben nemenként a II., III., IV., V., VI. korcsoportba tartozó tanulók. 

Felversenyzés: 

Minden versenyző a saját korcsoportjában indulhat, „felversenyzés” nem lehetséges, kivéve a 2011-ben született 
tanulók, akik az V. korcsoport versenyén indulhatnak, de akkor saját IV. korcsoportjuk versenyén nem vehetnek 

részt, ugyanakkor az Atlétika Pályabajnokság és az Atlétika Ügyességi és Váltófutó Csapatbajnokság versenyein a 

saját korcsoportjukba visszaversenyezhetnek. 
Korlátozás: 

Nincs. 

A megyei döntőn résztvevők: 

Korcsoportonként és nemenként az alapszintű versenyek 1-2. helyezett csapatai, valamint 1-4. helyezett egyéni 
versenyzői. 

Nevezési határidő:  Alapszintű versenyek nevezési határideje 

Csapattag módosítási határidő:  2026.március 16. (hétfő) 

A rajtlista a verseny előtti nap felkerül a honlapra, ezért kérjük, hogy ott mindenki ellenőrizze le a versenyzőit, 

csapatait (hogy a helyszínen ne kelljen az esetleges kimaradókkal foglalkozni).  

A versenyen elektronikus chipes időmérést alkalmazunk. Kérjük, hogy a csapatoknál a nevezési rendszerben és 

a nevezési lapon csak azon tanulók nevei szerepeljenek (maximum 5 fő), akik a megyei versenyen részt 

vesznek! 

Csak elektronikus nevezést fogadunk el! (https://nevezes.diakolimpia.hu/) 

Helyszínen nevezni nem lehet! 

A versenyen való részvétel feltétele:  

Az egyéni versenyző, illetve a csapat minden tagja rendelkezzen a hatályos jogszabályok alapján kiadott 

diákigazolvánnyal, és a nevezési rendszerben történt nevezés alapján kinyomtatott egyéni vagy csapat nevezési 
lappal. 
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Időrend:  

 

leány fiú 

kezdési 

időpont 
táv 

kezdési 

időpont 
táv 

II. kcs (2015-2016-ban 

születettek) 
11:00 1500 m (1,5 kör) 11:15 2000 m (2 kör) 

III. kcs (2013-2014-ben 

születettek) 
11:30 2000 m (2 kör) 11:45 2000 m (2 kör) 

IV. kcs (2011-2012-ben 

születettek) 
12:10 2500 m (2,5 kör) 12:30 3000 m (3 kör) 

V. kcs (2009-2010-ben születettek) 12:55 3000 m (3 kör) 13:15 4000 m (4 kör) 

VI. kcs (2006-2008-ban 

születettek) 
12:55 3000 m (3 kör) 13:15 4000 m (4 kör) 

A futókör térképe a versenykiírás végén található. A kör hossza 1000 m, ahol félkört tartalmaz a táv, ott a futam 

annak lefutásával kezdődik. 

Igazolás: Versenyszabályzat XII. pontja szerint. 

Helyszínen a versenyszám kezdete előtt 60 perccel. 

Díjazás:  

Az I-III. helyezett csapat tagjai és egyéni versenyzők éremdíjazásban részesülnek. 

Sportági rendelkezések: 

• Szögescipő használata engedélyezett. 

• Csapatlétszám: 5 fő. A csapateredmény meghatározásához a négy alacsonyabb befutási helyet elért versenyző 

eredménye számít. Ahhoz, hogy a csapat értékelve legyen, 4 főnek célba kell érkeznie. 
• A csapatversenyt az egyéni versenyzők helyezési számai alapján állapítjuk meg. 

• A holtverseny eldöntése: egyenlő pontszám esetén az a csapat szerez jobb helyezést, amelyiknek a csapateredmény 

megállapításánál még figyelembe vett versenyzője előrébb végez (4., 3., stb.). 
• Az országos döntő programfüzete, rajtlistája megtekinthető, letölthető az MDSZ honlapjáról 

(www.diakolimpia.hu). 

• Minden egyéb kérdésben, amelyre ezen versenykiírás nem tér ki, a Magyar Diáksport Szövetség 
„Versenyszabályzata” és a MASZ hatályos versenyszabályai érvényesek. 

Az országos döntőre továbbjutás: 

Csapatverseny: a II., III., IV., V., VI. korcsoportban nemenként a megyei/budapesti döntők 1-2. helyezett, és a 

rendező megye 1-3. helyezett csapatai. 
Egyéni verseny: a II., III., IV., V., VI. korcsoportban nemenként a megyei/ budapesti döntők 1-4. helyezett, és a 

rendező megye 1-6. helyezett egyéni versenyzője. 

Az országos döntő: 2026. április 15. (szerda), Gödöllő. 

 

Szeged, 2026. február 24. 

 

      Csongrád-Csanád Vármegyei Diáksport Egyesület 

 

  



 

 



 

 


