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VARMEGYEI VERSENYKIIRAS

A verseny célja:

* A Diakolimpia® versenyrendszerében megrendezésre keriilé mezei futobajnoksag — a futds, mint az egészséges
¢letmod kialakitasanak egyik eleme, része legyen a didkok mozgaskultirajanak.

* Az iskolak kozotti kapcsolatok kiépitése, a fiatalok kozotti sportbaratsagok kialakitasa, elmélyitése.

* A sportagi képzés soran az egylittmiikodés, a fair play szellemiségének elmélyitése.

* Versenyzési alkalom biztositasa a tanulok felkésziiltségének felmérésére.

* A legjobbak szamara orszagos versenyen vald részvétel biztositasa, hogy sikeresen képviseljék iskolajukat
didkversenyen.

A verseny helyszine és idépontja:
Ho6dmezovasarhely Eurdpa park, Kodaly Zoltan utca
2026. marcius 19. (csiitortok)
11.00

A _verseny rendezdje: Csongrad-Csanad Varmegyei Didksport Egyesiilet, Hod-Mentor Sportegyesiilet,
Hodmezdvasarhely MJV Diaksport Egyesiilet

Kapcsolat:
Petrocki Adam, +36/30-5417911, adam.futas@gmail.com, honlap: http://hodmentor.hu/mezei/

A verseny résztvevoi:

- Csapatversenyben nemenként a II., IIL., IV., V., VI. korcsoportba tartozo tanulok.

- Egyéni versenyben nemenként a I1., II., IV., V., VI. korcsoportba tartozé tanulok.

Felversenyzés:

Minden versenyz6 a sajat korcsoportjaban indulhat, ,.felversenyzés” nem lehetséges, kivéve a 2011-ben sziiletett
tanulok, akik az V. korcsoport versenyén indulhatnak, de akkor sajat IV. korcsoportjuk versenyén nem vehetnek
részt, ugyanakkor az Atlétika Palyabajnoksag és az Atlétika Ugyességi és Valtofutdo Csapatbajnoksag versenyein a
sajat korcsoportjukba visszaversenyezhetnek.

Korlatozas:

Nincs.

A megyei donton résgtvevik:
Korcsoportonként és nemenként az alapszintli versenyek 1-2. helyezett csapatai, valamint 1-4. helyezett egyéni

versenyzoi.
Nevezési hatarido: Alapszinti versenyek nevezési hatarideje
Csapattag modositdsi hatdarido: 2026.marcius 16. (hétfo)

A rajtlista a verseny el6tti nap felkeriil a honlapra, ezért kérjiik, hogy ott mindenki ellenérizze le a versenyzdit,
csapatait (hogy a helyszinen ne kelljen az esetleges kimaradokkal foglalkozni).

A versenyen elektronikus chipes idomérést alkalmazunk. Kérjiik, hogy a csapatoknal a nevezési rendszerben és
a nevezési lapon csak azon tanulék nevei szerepeljenek (maximum 5 f6), akik a megyei versenyen részt
vesznek!

Csak elektronikus nevezést fogadunk el! (https://nevezes.diakolimpia.hu/)
Helyszinen nevezni nem lehet!

A versenyen valo részvétel feltétele:

Az egyéni versenyzO, illetve a csapat minden tagja rendelkezzen a hatalyos jogszabalyok alapjan kiadott
diakigazolvannyal, €s a nevezési rendszerben tortént nevezés alapjan kinyomtatott egyéni vagy csapat nevezesi
lappal.

DIAKOLIMPIA
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Iddrend:
leany fia

kezdési thy kezdési tay

idépont idépont
11 kes (2015-2016-ban . . . )
sziiletettek) 11:00 1500 m (1,5 kor) 11:15 2000 m (2 kor)
III. kes (2013-2014-ben . .. . ..
sziiletettek) 11:30 2000 m (2 kor) 11:45 2000 m (2 kor)
IV. kes (2011-2012-ben . . . }
sziiletettek) 12:10 2500 m (2,5 kor) 12:30 3000 m (3 kor)
V. kes (2009-2010-ben sziiletettek) 12:55 3000 m (3 kor) 13:15 4000 m (4 kor)
VI. kes (2006-2008-ban . . . i
sziiletettek) 12:55 3000 m (3 kor) 13:15 4000 m (4 kor)

A futdkor térképe a versenykiiras végén talalhatd. A kor hossza 1000 m, ahol félkort tartalmaz a tav, ott a futam
annak lefutasaval kezdddik.

Igazolds: Versenyszabalyzat XII. pontja szerint.

Helyszinen a versenyszam kezdete elétt 60 perccel.

Dijazds:
Az I-111. helyezett csapat tagjai és egyéni versenyzok éremdijazasban részestilnek.

Sportdgi rendelkezések:

* Sz6gescipd hasznalata engedélyezett.

 Csapatlétszam: 5 6. A csapateredmény meghatarozasahoz a négy alacsonyabb befutasi helyet elért versenyzé
eredménye szamit. Ahhoz, hogy a csapat értékelve legyen, 4 fonek célba kell érkeznie.

* A csapatversenyt az egyéni versenyzok helyezési szamai alapjan allapitjuk meg.

* A holtverseny eldontése: egyenld pontszam esetén az a csapat szerez jobb helyezést, amelyiknek a csapateredmény
megallapitasanal még figyelembe vett versenyzdje elorébb végez (4., 3., stb.).

» Az orszagos dontd programfiizete, rajtlistaja megtekinthetd, letolthet6 az MDSZ honlapjarol
(www.diakolimpia.hu).

* Minden egyéb kérdésben, amelyre ezen versenykiirds nem tér ki, a Magyar Didksport Szovetség
,»Versenyszabalyzata” és a MASZ hatélyos versenyszabalyai érvényesek.

Az orszdgos dontore tovabbjutds:

Csapatverseny: a I, IIL., IV., V., VI. korcsoportban nemenként a megyei/budapesti dontdék 1-2. helyezett, és a
rendezd megye 1-3. helyezett csapatai.

Egyéni verseny: a II., IIL., IV., V., VI. korcsoportban nemenként a megyei/ budapesti dontdk 1-4. helyezett, és a
rendezd megye 1-6. helyezett egyéni versenyzdje.

Az orszdagos dontg: 2026. aprilis 15. (szerda), Godollo.

Szeged, 2026. februar 24.

Csongrad-Csanad Varmegyei Didksport Egyesiilet

DIAKOLIMPIA
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’
Versenypalya
Atlétika Mezei Futas Diakolimpia
Hodmezovasarhely, Eurépa Park
www.hodmentor.hu/mezei
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