
 



 

 

ATLÉTIKA – TÖBBPRÓBA  

II., III., IV. KCS 

VÁRMEGYEI DÖNTŐ 

 
 



 

A verseny célja: 

■ Az atlétika sportág megszerettetése az iskoláskorú tanulók körében. 

■ Versenyzési lehetőség biztosítása az atlétika sportág versenyszámait megismerő fiatalok részére.  

■ Az iskolák közötti kapcsolatok kiépítése, a fiatalok közötti sportbarátságok kialakítása, elmélyítése.  
■ A sportági képzés során az együttműködés, a fair play szellemiségének elmélyítése.  

■ A legjobbak számára országos versenyen való részvétel biztosítása, hogy sikeresen képviseljék iskolájukat 

diákversenyen. 

A versenyek időpontjai: 

2026. május 5. (kedd): 9.00 II. kcs technikai értekezlet: 8.30 

2026. május 6. (szerda): 9.00 III. kcs technikai értekezlet: 8.30 

2026. május 7. (csütörtök): 9.00 IV. kcs technikai értekezlet: 8.30 

A verseny helyszíne.  SZVSE Pálya 

  (6724 Szeged, Kossuth Lajos sgt. 74/c.) 

A Verseny rendezője:  Csongrád-Csanád vármegyei Diáksport Egyesület 

A versenybizottság elnöke:  Guba Pálné 

Csak elektronikus nevezést fogadunk el (http://www.mdsz.hu/diakolimpia/nevezes), helyszínen nevezni nem lehet! 

A versenyen való részvétel feltétele:  

Az egyéni versenyző, illetve a csapat minden tagja rendelkezzen a hatályos jogszabályok alapján kiadott 

diákigazolvánnyal, és a nevezési rendszerben történt nevezés alapján kinyomtatott csapat nevezési lappal. 

A versenyek résztvevői: 

Egyéni versenyben, váltó-futószámokban nemenként az II., III., IV. korcsoportba tartozó tanulók. 

Versenyszámok: 

II. korcsoport III. korcsoport IV. korcsoport 

60 m-es síkfutás 

Távolugrás (60 cm széles 

elugrósáv) 
Kislabdahajítás 

4x100 m-es váltófutás (fiú-

és lányváltók részére, 
kizárólag csapatverseny 

esetében) 

60 m-es síkfutás 

600 m-es síkfutás 

Távolugrás (60 cm széles 
elugrósáv) 

Kislabdahajítás 

100 m-es síkfutás 

800 m-es síkfutás 

Távolugrás 
Súlylökés (fiúk 4 kg, leányok 3 kg) 

Kislabdahajítás 

Sportági rendelkezések: 

https://www.diakolimpia.hu/wp-content/uploads/2026/02/Diakolimpia_versenykiiras_2025-2026.pdf (71. oldal) 

Az országos döntőre továbbjutás: 

Korcsortonként és nemenként az első helyezett csapat, egyéniben korcsoportonként és nemenként a megyei győztes 

versenyző. Ha az egyéni versenyző az országos döntőbe jutott csapat tagja, akkor helyette egyéniben más nem indulhat. 

Az országos döntő időpontja: 

II. korcsoport: 2026. június 06. (szombat), Pápa. 

III. korcsoport: 2026. június 11. (csütörtök), Kecskemét. 

IV. korcsoport: 2026. június 04. (csütörtök), Székesfehérvár. 

Szeged, 2026. április 27.  

 Csongrád-Csanád Vármegyei Diáksport Egyesület 

 

http://www.mdsz.hu/diakolimpia/nevezes


 

 


