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VARMEGYEI VERSENYKIIRAS

A verseny célja:

* Verseny- ¢és jatéklehetdség biztositasa a sportagak versenyszamait megismerd, kiillonds tekintettel a hatranyos helyzetii
telepiilések kdznevelési intézményeiben tanuld fiatalok részére.

* Az atlétika, lanykézilabda, filabdartigas sportagak utanpotlasbazisanak szélesitése, minéltobb iskolaskort versenyzo
bevonasaval.

» Atlétika sportagban a korcsoportok legtehetségesebb egyéni versenyzdinek, tovabba olyan kis 1étszamu iskolak
tanul6inak, amelyek nem tudnak csapatot kiallitani, orszagos versenyen vald részvétel biztositasa.

* Az iskolak kozotti kapcsolatok kiépitése, a fiatalok kozotti sportbaratsagok kialakitasa, elmélyitése.

* A sportagi képzés soran az egylittmiikodés, a fair play szellemiségének elmélyitése.

* A legjobbak szamara orszagos versenyen valo részvétel biztositasa, hogy sikeresen képviseljék iskolajukat
didkversenyen.

A verseny idopontja: 2026. mdjus 21. (csiitortok)

9.00 (igazoltatas, technikai: 8.15-t61)

A verseny helyszine. SZVSE Pdlya
(6724 Szeged, Kossuth Lajos sgt. 74/c.)

A Verseny rendezdje: Csongrad-Csanad Varmegyei Diaksport Egyesiilet

A versenybizottsdig elnoke: Guba Palné

Csak elektronikus nevezést fogadunk el (http://www.mdsz.hu/diakolimpia/nevezes), helyszinen nevezni nem lehet!

A versenyen valo részvétel feltétele:
Az egyéni versenyz0, illetve a csapat minden tagja rendelkezzen a hatalyos jogszabalyok alapjan kiadott
diakigazolvannyal, és a nevezési rendszerben tortént nevezés alapjan kinyomtatott csapat nevezési lappal.

Nevezési hatarido: 2026. majus 16.

A versenyek résztvevoi:

Csapatversenyben az [-IV. korcsoportba tartozoknak k6zos mezény.

Egyéni verseny:

Nemenként az I-I1. korcsoportba tartozo 2015-ben vagy késébb sziiletett tanulok.

Nemenként a III. korcsoportba tartozo, 2013-2014-ban sziiletett tanulok.

Nemenként a IV. korcsoportba tartozé, 2011-2012-ben sziiletett tanulok.

Felversenyzés:

» Egyéni verseny (atlétika 600 m-es és 800 m-es sikfutds): minden versenyzd a sajat korcsoportjadban indulhat,
»felversenyzés” nem lehetséges.

* Csapatverseny:

Atlétika — csapatverseny: minden versenyzo a sajat korcsoportjaban indulhat, ,,felversenyzés” nem lehetséges.
Atlétika — svédvalté: ,,felversenyzés” kizarolag egy sziiletési évszammal feljebb, egy tivnal engedélyezett.

Korlatozasok:

A versenyre — 2025. szeptember 01-jei allapot szerint — a 200 fot meg nem halado tanuldlétszam alatti iskoldk,
tagiskolak, tovabba ,,a pedagogusok uj életpalyajarol szolo térvéeny szerinti felzarkozo és kedvezményezett telepiilések
listajarol, valamint egyes kozneveléssel Osszefiiggd kormdanyrendeletek modositasarol” szolo 402/2023. (VIII. 30.)
Korm. rendelet alapjan kedvezményezett telepiilésen lévo iskoldk nevezhetnek.

Versenyszamok:
Tobbproba csapatverseny (harompréba): 6sszevont I-IV. korcsoportban (fiu- és lanycsapatok részére), 6 fos csapatok

nevezhetdk.

Csapatosszetétel: 2 {6 I-II. korcsoportos
2 16 III. korcsoportos
2 16 IV. korcsoportos

Tobbproba csapatverseny (harompréba) versenyszamai nemenként:

I-1I. korcsoport III. korcsoport IV. korcsoport
60 m-es sikfutas 60 m-es sikfutas 100 m-es sikfutas
Tavolugras (60 cm széles Tavolugras (60 cm széles elugrosav) Tavolugras (60 cm széles elugrosav)
elugrosav) Kislabdahajitas Kislabdahajitas

DIAKOLIMPIA
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| Kislabdahajitas | | |

Egyéni versenyszamok:
- Egyéni tobbpréba (haromproba) nemenként I-11., III. és IV. korcsoportban a fenti tablazatban olvashato.
- Egyéni futéoszamok:  III. kcs fiuk, lanyok: 600 m-es sikfutas
IV. kes fiuk, lanyok: 800 m-es sikfutas

Svédvalto (fii- és lanyvaltok részére): 100-200-300-400 m.
Valtécsapat:
100 m: 2015-ben sziiletett vagy fiatalabb tanulok,
200 m: 2013-2014-ben sziiletett tanulok,
300 m: 2012-ben sziiletett tanulok,
400 m: 2011-ben sziiletett tanulok.

Igazolds: Versenyszabalyzat XII. pontja szerint.

Az elektronikus nevezési rendszerbdl generalt nevezési lapon fel kell tiintetni az iskola (tagiskola) 2025. szeptember
01-jei allapot szerinti — a kdoznevelési informacios rendszerbe (KIR) feltoltott — tanulodi 1étszamat. Az iskola igazgatoja
vagy a tagintézmény vezetOje a nevezési lap alairasaval hitelesiti a létszamadatot. Az iskola igazgatoja vagy a
tagintézmény vezetdje az elektronikus rendszerbdl generalt nevezési lap alairasaval igazolja, hogy a tagiskola megfelel
a 2025/2026-es versenykiiras ,,4. A versenyek résztvevoi” bekezdés ,,Korlatozasok™ pontjaban rogzitett legalabb egy
feltételnek.

Dijazas: Csongrad-Csanad Varmegye I-1I1. helyezett versenyzéi éremdijazasban részesiilnek, versenyszamonként,
nemenként.

Sportagi rendelkezések:

* Sz6gescipd nem hasznalhato.

* A rovidtavfutasoknal az indulas térdelGrajttal torténik.

» Tobbproba versenyen a hibas rajtot elkovetd versenyzot vagy versenyzoket figyelmeztetni kell. Futamonként csak egy
hibés rajtra van lehetdség a felelds versenyzd(k) kizarasa nélkiil. Ezt kovetden barmelyik versenyzd(k) hajt(anak) végre
hibés rajtot abban a futamban, ki kell zarni 6(ke)t abbol a versenyszambol.

» Az egyéni versenyeken is a tobbproba rajtszabalyat alkalmazzuk.

» Tévolugrasnal minden korosztaly 60 cm széles elugrosavbol ugrik.

* A kislabdahajités plastoball (12 dkg) kislabdaval, a gerelyhajitas altalanos szabdlyai szerint torténik.

* Csapatversenynél a csapat dsszpontszamat a 6 f6 pontjainak 0sszege adja.

» Csapatversenynél a holtverseny eldontése: a IV. korcsoportos versenyzok Osszpontszama alapjan, a magasabb
Osszpontszammal rendelkezd csapat keriil elébbre. Ha ez is azonos, akkor a magasabb pontszammal rendelkezd
»~masodik helyezett” IV. korcsoportos versenyzo csapata keriil elébbre.

* Egyéni tobbproba versenynél a holtverseny eldontése: az a gydztes, aki tobb versenyszdmban ért el magasabb
pontszamot. Ha ez nem donti el a holtversenyt, akkor az a gydztes, aki a versenyszdmok koziil valamelyikben a
legmagasabb pontszamot érte el. Ha ez sem dont, akkor meg kell nézni a mésodik legmagasabb pontszamot, és igy
tovabb.

* Pontozas: pontértéktablazat alapjan.

* Az orszagos dontd programfiizete az MDSZ honlapjan megtekinthetd, letdlthetd (www.diakolimpia.hu).

* Minden egyéb kérdésben, melyre ezen versenykiiras nem tér ki, a Didkolimpia® ,,Versenyszabalyzata” és a MASZ
hatalyos versenyszabalyai érvényesek
Az orszdgos dontd idopontja: 2026. junius 21-24. (vasarnap-szerda), Pécs.

Szeged, 2026. majus 8.

Csongrad-Csanad Varmegyei Didksport Egyesiilet
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