
Időrend: 

Óra III-IV. korcsoport V-VI. korcsoport 

9.00 10X200m váltófutás Súlylökés leány (4kg)  

9.10 Kislabdahajítás leány 4X800m síkfutás 

9.10 Távolugrás fiú  Távolugrás leány  

9.10 Magasugrás lány   

9.30   Súlylökés fiú (6kg)  

9:30   Magasugrás fiú 

10.00 Kislabdahajítás fiú 4x1500m síkfutás váltó 

10.00 Távolugrás leány  Távolugrásfiú  

10.30 Magasugrás fiú Diszkoszvetés lány 1 kg, fiú 1.75kg 

11.00 Súlylökés lány (3kg)   

11.45   Magasugrás lány 

11.45 Súlylökés fiú (4kg)   

12.20 4x400 m vegyes váltófutás  Gerelyhajítás lány 600gr, fiú 800gr 

12.35   Svédváltó fiú 

12.50   Svédváltó lány 

Az időrend tájékoztató jellegű! 

A nevezések számának függvényében változhat. 


